
  



  



 

 

Vous avez dit oui à la grande demande ! Félicitations ! 

 

Maintenant, voilà le moment de commencer l’organisation de 

votre mariage. Puisqu’il y a 1001 choses à penser concernant 

ce grand jour, nous avons créé pour vous ce petit guide rempli 

de trucs et astuces. 

 

Avec « La petite bible du mariage », vous pourrez organiser 

vos idées et prévoir les différentes étapes de votre mariage afin 

que tout se déroule à merveille !  

 

Nous vous souhaitons tout le bonheur du monde et bonne 

lecture. 
 

 
Contactez-nous dès maintenant pour réservez les 

services de Productions Attraction à votre mariage ! 

 
450-951-6060 

info@productionsattraction.com 
www.productionsattraction.com 
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Preparez votre mariage  
 
 
  
La grande demande est faite, il est maintenant temps 
de prendre une grande respiration et de vous 
préparer au petit marathon que représente 
l’organisation d’un mariage. 
  

Pour vous aider à franchir le fil d’arrivée en ayant 

tous deux l’air frais comme des roses, voici un 

échéancier tout simple en 10 étapes pour ne rien 

oublier. 
  
Étape 1 : Place à l’imagination ! 
  
Quelques jours après la grande demande, vous 
flottez toujours sur votre nuage et vos rêves rivalisent 
avec la réalité car oui, tout est possible ! Organisez-
vous une soirée d’amoureux parfaite pour que vous 
soyez tous les deux ouverts et détendus. Avouez qu’il 
n’y a rien de mieux qu’une bonne bouteille de vin et 
quelques petites attentions pour discuter de vos idées 
de grandeur pour votre mariage ! 
  

é  
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C’est le moment de partager vos visions du grand 
jour afin de découvrir vos points communs et vos 
possibles choix à faire (un combat de « roche, 
papier, ciseaux » pourra parfois être utile). Le but de 
cette étape n’est pas de vous mettre à tout calculer et 
à parler d’argent, mais tout simplement de 
déterminer quel genre de mariage vous plairait.  
 
Voici le moment de discuter : 
  

· De la saison, la date, la ville et l’endroit où vous 
souhaitez tenir l’événement 

· D’un mariage à l’église ou avec un célébrant 

· D’une première liste approximative des gens que 
vous souhaitez inviter 

· Du genre de repas que vous aimeriez : buffet, 
méchoui, service aux tables… 

· Du style de décoration que vous préférez : chic, 
rustique, épurée… 

· De l’ambiance que vous désirez : un DJ, un 
orchestre, des musiciens… 
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Nous vous conseillons de répéter l’exercice à deux ou 
trois reprises. Entre nous, on n’en a jamais assez de 
ces soirées romantiques, non ? Vous constaterez que 
vos choix seront plus précis chaque fois, et la 
frénésie du grand jour prendra de plus en plus de 
place dans votre tête. 
  
  
Étape 2 : Eh oui, on parle du budget ! 
  
Dès que vous avez déterminé le genre de mariage 
auquel vous aspirez, il est temps (déjà oui) de faire 
redescendre votre nuage sur terre. Ne soupirez pas et 
gardez le sourire, vous êtes toujours en train 
d’organiser un des plus beaux jours de votre vie !  
  
Commencez par vous situer dans l’échelle du coût 
total pour votre célébration : 
  

· Simple : de 10 000 à 15 000 $ 
 

· Intermédiaire : de 15 000 à 30 000 $ 
 

· Haut de gamme : de 30 000 $ à sky is the limit 
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Étape 3 : Premier arrivé, premier servi ! 
  
Un an d’avance, c’est le temps d’effectuer les 
premières réservations. Oh, ça devient tangible là ! 
En effet, le premier dépôt de réservation vous le dit : 
vous allez vraiment vous marier !  
  
Les premières choses à réserver sont l’église, s’il y a 
lieu, et la salle de réception (pour certaines salles, il 
faut même réserver plus d’un an à l’avance). Vous 
sécuriserez ainsi votre date et votre lieu de 
célébration.  
 
Poursuivez avec les réservations du photographe et 
du DJ, des gens qui ont des calendriers bien remplis. 
 
De 8 à 12 mois avant le mariage, c’est le moment de 
magasiner votre robe des mariée (le bonheur !) et les 
robes de demoiselles d’honneur car bien souvent, 
elles prennent plusieurs semaines à arriver, sans 
compter le délai pour les retouches ! 
 
  

Préparez-vous à devoir payer un premier dépôt 
pour toutes ces réservations, soit de 25 à 50 % 

du coût total.  
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Étape 4 : Le début du grand sprint !  
  
6 mois avant le mariage, vous vous dites que c’est 
encore loin, mais le temps se mettra à défiler de plus 
en plus vite et vous devez être prêts à tenir le rythme. 
L’hésitation n’a plus sa place, c’est le début des 
décisions en tout genre. 
  
Pensez par exemple à : 
 

· Rédiger les faire-part, choisir la papeterie et les 
commander pour pouvoir les poster 3 à 4 mois 
avant le mariage. 

· Finaliser les arrangements floraux 

· Choisir les tenues du marié et des garçons 
d’honneur 

· Choisir les alliances 

· Réserver les moyens de transport (limousine ou 
autre) et l’hôtel s’il y a lieu 

· Trouver le cadeau à remettre aux invités 

· Planifier le voyage de noces 
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Étape 5 : Mettez les bouchées doubles ! 
  
2 mois avant le grand jour, même si vous commencez 
à penser qu’il reste trop de choses à faire pour le 
temps restant, ce n’est pas le moment de vous 
décourager. Il reste encore des détails à fignoler : 
  

· Rédiger les vœux de mariage  

· Finaliser le menu avec la salle de réception 

· Voir les détails de la cérémonie avec le célébrant 

· Faire l’essayage de la robe de mariée 

· Planifier la nuit de noces 

 

  
Étape 6 : Le dernier droit ! 
  
1 mois avant le mariage, vous êtes rendus à compter 
en nombre de jours le temps qui vous sépare du 
moment tant attendu que vous préparez avec tant 
d’efforts ! Bienvenue à vous nuits d’insomnie et peur 
des oublis, mais ce n’est pas ça qui vous empêchera 
d’avancer, parce que vous courez toujours (rien de 
mieux pour s’assurer de rentrer dans sa robe le jour 
venu) ! 
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 Vous en êtes par exemple à : 
  

· Établir le déroulement de la célébration avec les 
services de divertissement (DJ, photographe, 
vidéaste, etc.) 

· Faire l’essayage final de votre robe de mariée suite 
aux retouches 

· Commencer votre plan de table 

 

 
Étape 7 : Vous y êtes presque ! 
  
2 semaines avant le jour J, vous pouvez le voir à 
l’horizon : vous allez vous marier ! L’essentiel est 
fait, vous arrivez aux dernières vérifications. En route 
vers la détente, vous pouvez : 
  

· Contacter les invités qui n’ont pas répondu à 
l’invitation pour finaliser le plan de table 

· Faire l’essai maquillage et coiffure de la mariée 

· Profiter des enterrements de vie de fille et de 
garçon (la voilà la détente !) 

  
  



- 12 - 
 

Étape 8 : Vers le fil d’arrivée ! 
  
1 semaine avant de crier victoire, ce sera le temps de 
payer les fournisseurs qui demandent de recevoir le 
paiement final de la facture avant le mariage. 
  
Vous passerez aussi quelques belles soirées à jouer au 
casse-tête chinois avec votre plan de salle.  
 
C’est également le moment de revoir le plan de la 
soirée avec votre animateur pour parler de la 
musique, des animations et du déroulement afin que 
tout soit parfait ! 
  
Étape 9 : Arriver à point ! 
  
La veille du mariage, vous avez, en principe, fait tout 
ce que vous pouviez et aviez à faire. Vous avez 
réussi ! Il est temps de relaxer maintenant. Une 
grande journée vous attend le lendemain ! 
  
Même si vous êtes submergés par l’émotion (c’est 
garanti, vous allez voir !), prenez le temps de 
visualiser votre journée parfaite, votre mariage à la 
hauteur de vos attentes et de vos rêves. 
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Étape 10 : Le grand jour ! 
  
Le jour de votre mariage, il ne vous reste qu’une 
seule chose à faire : PROFITER !  
 
Le plus important : lâchez prise et ne tentez pas de 
tout contrôler. Laissez plutôt les responsables et les 
professionnels faire ce qu’ils font le mieux : leur 
travail. Après tout, ce sont eux qui font plusieurs 
mariages par année, pas vous ! 
  
Après plus d’un an d’organisation, de 
questionnement et de stress, quand tout sera terminé, 
vous direz que la journée a passé comme un éclair. 
Un éclair spectaculaire tout de même !  
 
Alors, prenez le temps de vivre et de savourer chaque 
instant de la journée de votre mariage.  
 
Aimez-vous et amusez-vous, c’est la fête ! 
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Les 5 erreurs a eviter 
 
 
 
 

Il y a tellement à faire dans l’organisation d’un 
mariage qu’il est normal que certaines erreurs s’y 
glissent.  Nous vous présentons ci-bas les 5 erreurs 
les plus fréquentes afin de vous éviter de les 
reproduire : 
 
1. Avoir une piste de danse trop grande 

 

Même si on peut penser qu’avoir une plus grande 
salle est un bonus, c’est plutôt le contraire. En effet, 
ça créera un effet de vide sur la piste de danse, ce qui 
diminue l’ambiance et donne moins envie à vos 
invités d’y rester pour danser ! Alors si votre salle de 
réception vous propose une salle de 300 personnes 
alors que vous êtes 120 invités, refusez simplement. 
 
Cependant, si vous avez jeté votre dévolu sur une 
salle qui est trop grande pour le nombre de 
personnes à votre mariage, il y a toujours la 
possibilité de délimiter un espace en installant des 
rideaux. Ainsi, l’espace libre sera réduit pour 
convenir à votre groupe. 

é  è 
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2. Installer le bar à l’extérieur de la salle 
 

C’est bien connu, dans un mariage, le bar a toujours 
du succès et est souvent un point central ! 
 
C’est pourquoi il est important qu’il soit placé 
directement à l’intérieur de votre salle.  
 
Si votre bar est à l’extérieur, les gens seront incités à 
sortir de votre salle, risqueront de rester au bar plus 
longtemps et d’en profiter pour jaser tout en 
commandant un verre. Cette situation divisera votre 
groupe en 2 : une partie sera dans la salle et les autres 
seront au bar à l’extérieur de la salle. 
 
Dans un mariage, nous voulons avoir tous les gens 
ensemble pour avoir plus d’ambiance et de 
participation aux différentes animations. Ça évite 
que votre meilleure amie manque le lancer du 
bouquet ou la super danse du marié pour la 
jarretière ! 
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3. L’emplacement du DJ 
 

Puisque le DJ est celui qui s’occupe de mettre la 
musique et de créer l’ambiance de votre soirée, il est 
primordial que sa table soit installée près de la piste 
de danse !  
 
De cette façon, il sera plus facile pour lui d’interagir 
avec vos invités et de ressentir l’énergie pour faire 
danser la foule. 
 
 

4. L’équipement de la salle 
 

Certaines salles offrent de l’équipement de son et 
d’éclairage sur place.  Cependant, nous conseillons 
fortement que le DJ utilise son propre équipement.  
 
Puisque c’est sa profession, il est habitué de travailler 
avec son système de son et d’éclairage et il est 
beaucoup plus à l’aise pour les utiliser.  
 
De plus, dépendant de la salle, l’équipement n’est pas 
toujours de qualité supérieure. En demandant à votre 
DJ de venir avec ses propres équipements, vous êtes 
assurés que le matériel a déjà été testé et approuvé. 
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5. Éparpiller les divertissements 
 

Vous avez prévu un photobooth, mais comme il 
manque d’espace dans votre salle, il est placé au 2e 
étage ? Vous voulez créer une ambiance sur la 
terrasse alors vous avez engagé des musiciens pour y 
jouer ?  
 
Toutes ces situations créeront comme problématique 
une division de votre groupe d’invités.  
 
Vous ne voulez pas comme résultat un party qui a 
de la difficulté à lever car vos invités sont éparpillés  
(comme dans le cas d’un bar à l’extérieur de la salle) ! 
 

Alors un mot d’ordre : Gardez vos attractions dans 
la même salle pour une soirée réussit ! 
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Les frais caches d un mariage 
 
 
 
 

Lorsqu’on prévoit un budget pour un mariage, on ne 
pense pas à certaines dépenses « cachées ». Nous 
vous présentons ci-bas une liste de frais à prévoir : 
 
Frais de Socan 
 
Ce sont des frais pour l’univers de l’industrie 
musicale. Les restaurants, les salles de réception, les 
radios, les discothèques en payent tous.  
 
Il est courant que les salles de réception inclues ces 
frais dans la facture pour que ce soit le client qui 
débourse ces frais. 
 
Frais électriques 
 
Normalement, les frais pour l’électricité sont déjà 
inclus dans la facture de votre salle de réception. 
Cependant, il est possible que des frais 
supplémentaires soient chargés si votre besoin en 
électricité est plus grand, par exemple si vous faites 
venir un band. Informez-vous auprès de votre salle.  

é  
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Repas pour les fournisseurs 
 
Pour la soirée, vous devez penser à fournir un repas 
pour les fournisseurs qui seront présents pendant le 
souper.  
 
Normalement, il faut compter les repas pour ceux 
qui passent la soirée avec vous : le DJ, l’animateur, le 
photographe, le vidéaste, les musiciens, etc.  
 
Certaines salles vous proposeront un repas « allégé » 
pour les fournisseurs, qui n’inclura pas d’entrée, de 
pain, de vin, etc. Ça peut être une option mais ce 
n’est pas l’idéal. N’oubliez pas qu’ils ont bien 
souvent autant faim que les autres invités et qu’il 
peut être long d’attendre le service du plat principal 
seulement.  
 
Pensez-y, vous demandez quand même à ces 
fournisseurs de vous offrir le meilleur service 
possible pour la plus belle journée de votre vie ! 
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Temps supplémentaires 
 
Il est important de vérifier auprès de vos fournisseurs 
à quelle heure leur contrat se termine pour prévoir le 
temps supplémentaire. 
 
Il faut également valider auprès d’eux à l’avance 
quelles sont les options de paiement si vous dépassez 
l’heure au contrat. Si vous devez payer les heures 
supplémentaires le soir même, assurez-vous d’avoir le 
nécessaire avec vous ou de mandatez quelqu’un pour 
s’en occuper.  
 
 
Frais de déplacement 
 
Si vous faites votre mariage dans une salle de 
réception qui est éloignée de vos fournisseurs, 
attendez-vous à ce qu’un montant soit facturé pour 
couvrir les frais de déplacement : hôtel, essence, 
temps de voyagement. Si votre salle n’offre pas de 
stationnement gratuit, prévoyez également des frais 
supplémentaires de stationnement pour les 
fournisseurs (ex : au centre-ville de Montréal). 
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Frais d’annulation 
 
Lorsque vous signez un contrat avec une salle ou un 
fournisseur, prenez bien soin de lire le contrat pour 
vous assurer de connaître tous les frais possibles.  
 
Prenez également connaissance des politiques 
d’annulation concernant les dépôts qui seront 
versés : 
 

- Généralement, les dépôts ne sont pas 
remboursables ; 

 

- Si vous annulez votre contrat près de la date 
prévue de l’événement, le montant total de la 
facture peut vous être demandé.  

 
 
C’est pourquoi il est important de bien prendre 
connaissance des clauses de chacun de vos contrats, 
afin d’éviter les mauvaises surprises ! 
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Le deroulement d un mariage  
 

 

Bien qu’il existe plusieurs nouveautés dans le monde 
des mariages chaque année, il y a quand même un 
certain ordre à respecter lors de votre soirée.  
 
Nous vous présentons ci-bas les étapes habituelles et 
ensuite nous vous les expliquerons une à une dans les 
prochaines pages, avec quelques petits trucs pour 
vous faciliter la vie ! 
 

1. Cérémonie 

2. Cocktail 

3. Entrée en salle et présentation 

4. Toast 

5. Souper  

6. Danse père-fille  

7. Première danse des mariés 

8. Début du party 

9. Lancer de la jarretière 

10. Lancer du bouquet 

11. Le party continue ! 

é  
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La ceremonie 
 
 

 

Il est de plus en plus courant de voir des cérémonies 
de mariage directement à la salle de réception. Dans 
ce cas, votre DJ peut être présent pour assurer la 
musique pendant la cérémonie (sauf exception, ex : 
musicien sur place) 
 
Voici le déroulement normal d’une cérémonie de 
mariage 
  

1. Arrivée du cortège (normalement le marié est 

déjà installer à l’avant à ce moment) 
 

2. Arrivée de la mariée 
 

3. Texte et animation par le célébrant 
 

4. Les mariés sont déclarés « mari et femme » 
 

5. Signature des documents officiels 
 

6. Fin de la célébration. 
 

é  é  
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Le tout dure généralement de 20 à 45 minutes 
dépendamment du célébrant. Pour cette partie, le 
travail du DJ est d’assurer la musique à chacune des 
étapes de la cérémonie, avec des chansons que vous 
aurez préalablement choisies : 
 
 

Arrivée du cortège : 1 chanson  
N.B. Assurez-vous qu’elle dure assez longtemps 
selon le nombre de personnes dans le cortège. 

 
Arrivée de la mariée : 1 chanson 

 
Signature des documents : 2 chansons  

N.B. Normalement 1 chanson est suffisante, mais il 
est préférable d’en avoir une deuxième en cas 
d’imprévus. 
 
Fin de la célébration : 1 chanson  
Pour la sortie, choisissez une chanson plus 
rythmée et festive  
 
 
** Pour des idées de chanson de mariage, visiter : 
productionsattraction.com/votre-mariage/musique 
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TRUCS & ASTUCES  
POUR LA CÉRÉMONIE 

 

 

Sur vos faire-part, inscrivez l’heure de la 

cérémonie 30 minutes plus tôt que l’heure 

réelle, pour éviter les retards. 

 

 

Prévenez vos invités des congestions possibles 

sur les routes. Par exemple, si votre mariage se 

déroule en automne dans le Nord, dites à vos 

invités qu’ils prévoient environ le double du 

temps habituel pour se rendre. 
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TRUCS & ASTUCES  

POUR LA CÉRÉMONIE (suite) 
 

 

Demandez au célébrant qu’il informe les 

invités du lieu où se déroulera le cocktail, 

avant qu’il termine la célébration. De cette 

façon, ça évitera la confusion et les invités 

sauront où se rendre ensuite ! 

 

 

L’heure idéale pour votre cérémonie est à 

15h30 ou 16h. Si votre mariage débute trop tôt, 

vos invités seront fatigués plus rapidement en 

soirée et votre party finira plus tôt. 
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Le cocktail 
 
 

 

Le cocktail est la seule partie du mariage où vous ne 
serez pas présents, étant donné que normalement, 
c’est le moment où vous ferez votre session photo. 
 
La durée idéale du cocktail est d’environ 1h-1h30. 
Au-delà de ce temps, les invités commencent souvent 
à s’impatienter et surtout, ils commencent à avoir 
faim ! Alors, si votre budget le permet, nous vous 
conseillons fortement d’opter pour que de petites 
bouchées soient servies pendant le cocktail pour 
aider à tenir jusqu’au souper. 
 
Pour ce qui est de l’ambiance, nous vous conseillons 
une musique de fond : les invités doivent être 
capables de se parler normalement, sans trop monter 
le ton.  Les chansons n’ont pas nécessairement 
besoin d’être connues. On cherche plutôt un style 
musical : Jazz, Crooner, Lounge, etc. Il sera possible 
d’en discuter avec votre DJ pour déterminer le style 
de musique qui vous correspond ! 
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TRUCS & ASTUCES  
POUR LE COCKTAIL 

 
 

Il n’y a pas vraiment d’animation pendant le 

cocktail. Puisque les gens ne se connaissent 

pas tous encore, on préfère y aller en douceur. 

 

 

Voici quelques idées que nous offrons et qui 

peuvent faire un bon brise-glace pour divertir 

vos invités et engendrer des discussions entre 

eux : des musiciens sur place, de la micro-

magie, un photobooth style tapis rouge, etc. 
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Entree en salle 
 
 

 
Environ 30 minutes avant le début du souper, c’est le 
moment d’annoncer aux invités de prendre place 
pour le repas. On calcule ce délai pour laisser le 
temps au gens de s’installer et pour faire la 
présentation de la table d’honneur (parents des 
mariés et les demoiselles et garçons d’honneur) et 
ensuite pour la présentation officielle des nouveaux 
mariés. 
 
 

Présentation de la table d’honneur : 
 
Pour la présentation de la table d’honneur, on attend 
d’abord que tous les invités soient assis et ensuite on 
demande aux parents des mariés et au cortège de 
sortir à l’extérieur de la salle. Ensuite l’animateur leur 
explique le déroulement, tout en validant la 
prononciation de chaque nom. Une fois que la table 
d’honneur et les mariés sont prêts, on les présente 
aux invités dans la salle, sur une musique 
entraînante ! 
  

é  
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TRUCS & ASTUCES 

POUR LA PRÉSENTATION 
 

Prévoyez une chanson pour les parents et les 

garçons et filles d’honneur et une chanson 

« punch » pour vous. Si vous prenez une 

chanson différente pour chaque personne, la 

chanson ne jouera pas assez longtemps pour 

être appréciée. Vous pouvez demander des 

suggestions de chanson d’entrée à votre DJ ! 

 

 

Vous pouvez même demandez aux personnes 

présentées qu’ils préparent quelques petits 

pas de danse pour leurs entrées afin de créer 

une belle surprise ! 
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Le toast 
 
 

 

Le toast se fait juste avant le souper mais attention, 
ce n’est pas un discours ! C’est plutôt un souhait 
qu’on fait aux mariés, on lève nos verres et…on 
mange !  
 
Généralement, on demande à l’un des deux pères des 
mariés ou à un ami proche de faire le toast. Il devra 
prendre la parole pour dire quelques mots pendant 1 
ou 2 minutes maximum. Si personne n’est à l’aise 
pour porter le toast, votre animateur peut s’en 
occuper. 
 

Les discours 
 
 
Nous présentons normalement les discours durant le 
repas, entre les services. Nous suggérons de ne pas 
dépasser 3-4 discours pour un mariage, pour laisser 
place aux festivités ! 
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TRUCS & ASTUCES  
POUR LE TOAST ET LES DISCOURS 

 

La personne qui fera le toast ne doit pas 

oublier d’avoir son verre à la main ! 

 

 

Il faut éviter les longueurs au moment du 

toast, la durée doit être d’une ou deux 

minutes maximums. 

 

 

La personne qui fait le discours ou le toast 

doit s’assurer de parler lentement et près du 

micro, sans avoir la bouche collée dessus. 
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Le souper 
 

 

 
Pendant le repas, lorsque les gens mangent, on en 
profite pour mettre de la musique connue mais un 
peu plus smooth afin que les invités puissent parler 
entre eux.  
 
Pour le style musical, normalement on varie entre 
des chansons connues et des reprises de chansons 
(version jazz, lounge, acoustique...). Si vous désirez 
un style spécifique, par exemple de la musique de 
crooner, simplement le mentionner à votre 
animateur. Notre but est d’adapter votre soirée à 
votre image ! 
 
Ensuite, entre les services du repas, on change le 
rythme des chansons afin de dégourdir les invités. 
C’est aussi à ce moment qu’on en profite pour faire 
des animations, faire danser les invités et aussi 
présenter les discours. 
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TRUCS & ASTUCES  
POUR LE SOUPER 

 

Pendant le souper, une tradition veut que les 

mariés s’embrassent lorsque les invités 

donnent le signal. Au lieu que les gens 

cognent sur les verres ou les tables, nous 

suggérons de les faire participer à la manière 

d’une animation ou d’un petit défi ! 

 De cette façon, ça permet aux nouveaux 

mariés d’être interrompus moins souvent 

pendant leur souper et ça évite des bris de 

vaisselles ! Informez-vous auprès de votre 

animateur des possibilités.  

 

 

Les plus grosses animations sont  

faites normalement avant ou après le service 

du plat principal. 
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La coupe du gateau 
 

 

 
La coupe du gâteau de mariage peut se faire à deux 
différents moments : 
 

• Si vous servez votre gâteau comme dessert 
principal, la coupe se fera après le repas au 
moment du service du dessert. 

 

• Si votre salle fournie déjà un dessert au menu, la 
coupe du gâteau se fera plus tard en soirée. Ça 
peut même être servit avec une table des douceurs 
pour les fringales en soirée. Prévoyez alors un 
gâteau avec moins de portions que le nombre 
d’invités car ce ne sera pas tout le monde qui en 
mangera.  

 
Peu importe le moment de la coupe,  
n’oubliez pas d’en aviser votre  
photographe pour qu’il soit prêt à  
prendre les photos officielles !  
 
 

 

â 
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TRUCS & ASTUCES  
POUR LA COUPE DU GÂTEAU 

 
 

Ayez à votre disposition des serviettes de 

table. Il arrive souvent que la mariée aime 

faire un petit maquillage sucré à son 

amoureux !  

 

 

Une tradition veut que les mariés gardent 

l’étage du dessus de leur gâteau et le congèle 

après le mariage pour en manger une part à 

leur premier anniversaire. Dans ce cas, 

prévoyez le coup auprès de votre pâtissier 

pour que le nombre de portions des autres 

étages correspondent à la quantité désirée. 
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La danse pere-fille 
 

 

 

Dans une soirée de mariage, il y a normalement 3 
danses officielles : 
 

- La danse père-fille 
- La danse mère-fils 
- La première danse des mariés 

 
Normalement, nous commençons avec la mariée et 
son père pour la danse père-fille, suivi de la danse 
mère-fils. 
 
Nous vous proposons, qu’à environ la moitié de la 
chanson de la danse père-fille, le marié et sa mère 
viennent à leur tour sur la piste de danse. De cette 
façon, ça permet à ceux que ça gêne d’avoir autant 
d’attention sur eux, d’être plus à l’aise. 
 
À la fin de cette danse, le père pourra alors remettre 
la main de sa fille à son nouvel époux afin qu’ils 
débutent leur première danse. 

  

è 
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é  La premiere danse des maries 
 
 

 
Il s’agit de votre première danse « officielle » en tant 
que mari et femme !   
 
Aux États-Unis, de coutume, on fait cette danse 
directement quand les mariés entre dans la salle, 
avant le souper (nous procédons très rarement de 
cette façon). 
 
Nous vous suggérons plutôt d’y aller comme c’est de 
coutume au Canada et de la faire après le dessert, 
juste avant le party !  
 
Pour cette danse, il est important que vous 
choisissiez une chanson qui est significative pour 
vous, car elle restera gravée dans votre histoire.  
 
Si vous avez des talents de danseurs, vous pouvez 
même pousser l’audace en présentant une 
chorégraphie !  
 

  
  

è 
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TRUCS & ASTUCES  
POUR LA DANSE DES MARIÉS 

 

Pour la danse des mariés, après que vous 

aurez dansés seul à seul un moment, 

l’animateur pourra inviter les gens à se 

joindre à vous. Ça devient moins gênant pour 

les mariés et surtout, ça permet d’avoir tous 

les invités sur la piste de danse pour débuter 

le party tout de suite après ! 

 

 

Si votre chanson de votre première danse est 

assez longue, les couples seront invités pour 

terminer la chanson avec vous, sinon, nous 

pourrons mettre une 2e chanson avant 

d’inviter les couples à se joindre. 
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TRUCS & ASTUCES 
POUR LA DANSE DES MARIÉS (suite) 

 

Certains nouveaux mariés préfèrent être seuls 

sur la piste de danse tout au long de la 

chanson pour garder ce moment plus privé !  

À vous de déterminer ce que vous voulez et 

d’en informer votre animateur. 

 

 

Juste avant la danse, c’est le moment idéal 

pour vous de remercier vos invités d’être 

venus célébrer ce jour avec vous. On 

commence par la mariée pour terminer avec le 

marié, qui ensuite, invite sa femme à 

l’accompagner pour la première danse…ça 

marche à tout coup ! 
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Le Debut du Party 
 
 
 
 

 
 
 
 
Le repas est terminé et la danse des mariés a rendu 
tous vos invités émus : voici maintenant le moment 
de faire la fête !  
 
En soirée, votre DJ est là pour s’assurer que vos 
invités dansent à en être essoufflés ! Son travail 
consiste à « ressentir » quelle musique a le plus de 
succès auprès de vos invités, tout en s’assurant que 
tout le monde y trouve son compte ! 
 
Vous pouvez fournir une petite liste de demandes 
spéciales (environ une dizaine). Ce n’est pas 
nécessaire d’en mettre trop car il faut quand même 
laisser aller son talent ! 

é  
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Le lancer de la jarretiere 
 

Pour cette tradition, le marié doit tout d’abord 
retirer la jarretière de la mariée avec ses dents, sans 
l’usage de ses mains. On fait cette animation environ 
45 minutes après que le party ait commencé, 
généralement entre 22h et 23h.  
 
Quelques minutes avant de débuter, l’animateur 
avisera au micro que la jarretière se fera bientôt, pour 
éviter qu’il y ait trop d’invités à l’extérieur de la salle.  
 
Voici la méthode traditionnelle : 
 

- On invite tous les gens à venir vous rejoindre sur 
la piste de danse ; 
 

- On choisit deux hommes forts, qui seront les 
gardes du corps de la mariée. Ils devront l’aider à 
embarquer debout sur la chaise pour faciliter 
l’enlèvement de la jarretière (la mariée peut aussi 
rester simplement assise sur la chaise si elle le 
désire) ; 

 

è 
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- On place le marié à environ 20 pieds de la mariée 
et on invite la foule à créer un couloir qui les 
séparent. 
 

Voici les règles :  
 

- Le marié devra s’avancer vers sa femme de la 
façon la plus sexy possible. Mais attention ! Si la 
foule juge que ce n’est pas assez…il devra 
recommencer !  

 

- Une fois que le marié s’avance pour de bon vers 
sa femme, on le laisse faire avec la musique qui 
joue et une fois qu’il a réussi, on peut mettre une 
musique de victoire ! 

 

- Une fois que la jarretière est enlevée, c’est le 
moment pour le marié de la lancer. On invite 
tous les hommes non mariés à se présenter sur la 
piste de danse et on met une musique de 
circonstance.  

 

- La tradition veut que celui qui attrape la 
jarretière sera le prochain à se marier. 
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Le lancer du bouquet 
 

 

 
Dès que la jarretière est terminée, on procède au 
traditionnel lancer du bouquet. Évidemment, on 
invite les femmes non mariées à se présenter sur la 
piste. Nous vous suggérons deux méthodes pour le 
lancer. À vous de voir laquelle vous préférez ! 
 
1. Méthode traditionnelle 
 
C’est la méthode la plus simple et la plus courte. La 
mariée se place dos aux invités, ensuite on met une 
musique entrainante, et lorsqu’elle est prête, elle 
lance le bouquet. 
 
Si vous choisissez la méthode traditionnelle, faites 
durer un peu le plaisir en ne lançant pas le bouquet 
trop rapidement ! 
 
Note : Le désavantage de cette méthode est que les 
femmes peuvent se blesser, car soudainement lorsque 
le bouquet est dans les airs, elles se transforment 
toutes en joueuses de football professionnelles ! 
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2. Méthode en rond 
 

Vous invitez toutes les femmes qui ne sont pas déjà 
mariées à faire un grand rond autour de la mariée.  
 
On met une chanson entrainante et on demande aux 
femmes de tourner autour de la mariée (qui elle, aura 
les yeux fermés ou bandés) en faisant le plus de bruit 
possible.  
 
Après environ 1 minute, on invite la mariée à tendre 
le bouquet, toujours en gardant les yeux fermés, et 
ensuite elle doit s’avancer tranquillement jusqu'à ce 
que la personne en face d’elle le cueille. 
 
Cette méthode est plus dynamique et fait moins de 
blessées ! 
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TRUCS & ASTUCES  
POUR LA JARRETIÈRE ET LE BOUQUET 

 
 

Au total, la jarretière et le lancer du bouquet 

durent environ 15 minutes et demandent 

beaucoup d’énergie de la part des mariés et 

des invités. Après ces animations, on en 

profite normalement pour mettre un ou deux 

« slows » pour ralentir le rythme et de mieux 

repartir ensuite ! 

 

 

Pour le lancer du bouquet, nous vous 

suggérons de faire préparer par votre fleuriste 

un bouquet exclusivement pour cette occasion 

si vous désirez garder le vôtre intact en 

souvenir ! 
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Le party continue ! 
 
 
 

Une fois le bouquet et la jarretière terminés, il n’y a 
plus vraiment d’animations ou de jeux. C’est 
maintenant le moment de faire la faire la fête 
jusqu’aux petites heures du matin ! 
 
Pour pouvoir poursuivre les festivités le plus 
longtemps possible, assurez-vous de valider l’heure 
finale pour votre DJ et pour la salle, et d’avoir des 
petites réserves financières si ceux-ci vont en temps 
supplémentaires. 
 
 
Buffets de fin de soirée 
 
Les bars à poutine et les buffets de fin de soirée sont 
idéals pour combler les petites fringales après avoir 
danser comme des fous !  
 
En revanche, attendez-vous à avoir une petite baisse 
d’intensité sur la piste de danse à ce moment, qui 
peut durer pendant environ 1h. C’est dû au temps 
nécessaire pour que les invités se servent et aussi 
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pour qu’ils digèrent un peu (entre vous et moi, il est 
plus difficile de danser un mambo avec 1 kilo de 
poutine dans l’estomac) ! 
 

 
Pourboires 
 

Il n’est pas obligatoire de laisser un pourboire à votre 
DJ et votre animateur, mais comme dans tous 
services, cette attention est grandement appréciée si 
votre budget le permet ! Généralement, le pourboire 
se situe entre 20$ et 100$ selon votre niveau 
d’appréciation et votre budget. 
 
Si vous avez aimé votre soirée et les services offerts 
par vos fournisseurs, allez les remercier à la fin de la 
soirée ! Vous pouvez également envoyer un courriel 
les jours suivants votre mariage pour les remercier, 
ou mieux encore, laissez-leur de bons commentaires 
sur les réseaux sociaux et sur Google. À l’ère des 
communications, avoir de bons mots de la part de 
ses clients offre une belle visibilité. 
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Comment occuper les enfants 
 
 

 
Parce que vous êtes heureux qu’ils soient là pour le 
grand jour, mais que vous ne voulez pas passer votre 
temps à les gérer, voici 3 trucs qui vous permettront 
d’occuper les enfants pendant le mariage. De cette 
façon, vous passerez une belle soirée et eux aussi ! 
 
 
1. Le coin des enfants 
 
Pour le repas, assurez-vous de réserver une table aux 
enfants. Idéalement, prévoir un menu pour eux qui 
sera servi en un seul service. Sinon, ils trouveront le 
repas trop long et profiteront de la première 
occasion pour s’éclipser afin de retourner jouer et 
rien ne dit qu’ils reviendront s’asseoir pour la suite 
des services ! Pensez à quelque chose de simple qui 
conviendra aux goûts parfois capricieux de certains 
petits. 
 
En dehors de la période du repas, délimiter une zone 
de jeux pour les enfants : choisissez un coin de votre 
salle de réception ou encore une pièce annexée juste  
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pour eux. Ils pourront s’y amuser avec des choses 
simples que vous aurez dénichées sans vous ruiner 
dans les magasins où l’on trouve de tout à petits 
prix : crayons de cire et papiers, fils et billes pour 
faire des bracelets et des colliers, ensembles 
d’origami, jeux sur table et petits livres. D’autres, qui 
n’ont pas peur de suer dans leurs vêtements chics, 
aimeront lancer des compétitions de cerceau, de 
corde à sauter ou de limbo. 
 
 
2. Le lancer du bouquet : prise 2 
 
Pour faire participer les enfants à un moment très 
attendu et toujours amusant, créez un lancer du 
bouquet spécialement pour eux.  
 
Après la lutte acharnée des femmes pour s’emparer 
du vrai bouquet, les enfants pourront à leur tour 
tenter d’en attraper un pour devenir le roi ou la reine 
de la soirée ! Vous pouvez faire préparer un petit 
bouquet spécialement pour ce jeu (avec de vrais ou 
de fausses fleurs) ou vous pouvez aussi choisir de 
lancer autre chose que l’enfant pourra garder ensuite, 
par exemple une peluche ou un ballon mousse. 
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3. Le concours de danse junior 
 
Alors que vous en êtes au plat de résistance et que les 
enfants ont fini de manger depuis belle lurette, 
proposez-leur de mettre leur énergie dans un 
concours de danse. L’animateur pourra leur lancer ce 
défi amical au micro : préparer le meilleur numéro de 
danse possible en une quinzaine de minutes. 
 
À la fin du souper, les enfants pourront donc offrir 
un spectacle de leur cru aux mariés et ils en seront 
fiers ! Pour les récompenser sans nécessairement 
devoir faire des vainqueurs, prévoyez offrir un petit 
cadeau aux participants, comme un sac de friandises 
ou une pochette-surprise. 
 
Vous voyez, il n’est pas nécessaire de se casser la tête 
ou encore de réserver un cirque ou un parc 
d’attractions pour que les petits passent un aussi bon 
moment que les grands à votre mariage. Prévoyez 
tout de même une trousse pour soigner les petits 
bobos : une robe de mariée ne saurait être trop à 
l’abri du premier coude écorché ! 
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TRUCS & ASTUCES  

POUR LES ENFANTS 
 

 

Si votre budget vous le permet, une autre belle 

activité à faire avec les enfants est d’engager 

une maquilleuse qui viendra les transformer 

en princesse ou en super-héros pour la soirée !  

 

 

Certaines entreprises se spécialisent 

également dans le gardiennage d’enfants lors 

des mariages. La personne responsable 

attitrée pourra prendre place à la table 

d’enfants et veillera à ce que tout se déroule 

bien et elle pourra les amuser pendant             

la soirée ! 
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En conclusion 
 
 

 
Un mariage, ce n’est pas simplement beaucoup 
d’amour…c’est aussi beaucoup de préparations, de 
temps et d’argent. 
 
Alors pour éviter d’ajouter au niveau de stress de ce 
fabuleux jour, ne tenter pas de tout gérer vous-même 
ou de suivre un horaire de soirée à la lettre. Pensez 
plutôt à respirer et à profiter de tous les beaux 
moments que vous vivrez ! 
 
Dites-vous que les personnes que vous avez engagées 
pour votre mariage sont des professionnels, faites-
leur confiance ! Ils savent exactement ce qu’il faut 
faire pour rendre votre soirée parfaite et en faire un 
jour mémorable. S’il se produit un petit pépin, il ne 
faut pas s’en faire, ça fait partie du jeu.  
 
Profitez de votre journée, amusez-vous et longue vie 
aux mariés ! 
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Vous cherchez une équipe professionnelle pour votre 
mariage ? Productions Attraction est l’entreprise qu’il 
vous faut ! 
 
En plus de vous aider à travers l’organisation des 
différentes étapes de ce grand jour, voici quelques autres 
services que Productions Attraction vous propose : 
 

 •  Dj & Animation 
 •  Photographe 
 •  Vidéaste 
 •  Photobooth 
 •  Musiciens 
 •  et plus ! 

 

 
Contactez-nous dès maintenant pour réservez les 

services de Productions Attraction à votre mariage ! 

 
450-951-6060 

info@productionsattraction.com 
www.productionsattraction 
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